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NATUR IST SPANNEND!

Zeit in der Natur zu verbringen, macht allen SpuB; F08
Es gibt Vieles zu entdecken und zu erkunden. Wiilder,
Bdume, Wiesen, Bdche, Felsen regen an zum Kietter
Balancieren, Hiipfen, Rutschen, Plantschen und zum
Anfassen und Gestalten. Wir begegnen Tieren und
Pflanzen - sie sind alle wie wir Teil der Natur und
schiitzenswert! Kinder brauchen viel Zeit fiir unmittel-
bare Erfahrungen in der Natur. Das fordert inre kérper-
liche, seelische und kognitive Entwicklung. Eltern
kénnen Naturerlebnisse ohne groBen Aufwand orga-
nisieren und begleiten — als gesunde und kreative
Familienzeit.
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